
German Mehrkampf Championships   
15./16. August 2015 
in Ingolstadt          (Stand: 07.07.2015) 
 
 
 
(1) Beachte 
„Allgemeine Ausschreibungsbestimmungen 2015“ 
 
(2) Ausrichter 
Leichtathletik Förderzentrum München e.V. – LG Stadtwerke München 
 
(3) Örtlicher Ausrichter 
Leichtathletik Förderzentrum München e.V. – LG Stadtwerke München 
 
(4) Telefon 
In Notfällen (z.B. Stau bei der Anreise, für Vorabmeldungen am Stellplatz, etc.) steht am Veranstaltungstag 
folgende Rufnummer zur Verfügung: 0163 – 6962820. 
 
(5) Austragungsstätte 
MTV Bezirkssportanlage, Friedhofstraße 10, 85049 Ingolstadt 
 
(6) Meldung/Meldeschluss 
Die Meldung erfolgt unter Angabe der Bestleistungen 2015 in den Sprint- und Sprungdisziplinen per Mail 
an kb@lfz-muenchen.de 
Meldeschluss ist Montag, 3. August 2015  
Die aktuelle Starterliste ist unter ww.lfz-muenchen.de einzusehen! 
 
(7) Teilnahmeberechtigung 
Jugendliche U16/U18 sind nicht teilnahmeberechtigt. 
Da M U23 bzw. W U23 automatisch für die Mannschaftswertungen der Männer/Frauen gewertet werden, 
ist eine Meldung von ihnen für die Männer- bzw. Frauenwettbewerbe nicht erforderlich. Es werden für die 
Männer/Junioren und Frauen/Juniorinnen jeweils 30 Startplätze zur Verfügung gestellt. 
 
(8) Wettbewerbe 
Männer Zehnkampf mit Mannschaftswertung 
M U23 Zehnkampf 
Frauen Siebenkampf mit Mannschaftswertung 
W U23 Siebenkampf 
 
(9) Teilnahmegebühren 
Die Teilnahmegebühren betragen 35€ pro Teilnehmer. 
 
(10) Wertungen 
Die Mannschaftswertung (Männer bzw. Frauen) erfolgt einschließlich der teilnehmenden M 
U23 bzw. W U23 mit je drei Teilnehmern. 
Erfolgt eine Riegenzusammenlegung bei den Männern/M U23 bzw. Frauen/W U23 erfolgt 
eine getrennte Wertung (Männer, M U23 bzw. Frauen, W U23). 
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(11) Sprunghöhen 
Männer/M U23  
Hochsprung  1,70 weiter 3cm 
Stabhoch  3,30 weiter 10cm 
Frauen/W U23  
Hochsprung  1,42 weiter 3cm 
Die angegebenen Anfangs- und Sprunghöhen werden verbindlich eingehalten. 
 
(12) Startunterlagenausgabe 
Freitag, 14.08.2015 15:00 – 20:00 Uhr, 
Samstag, 15.08.2014 07:30 – 10:30 Uhr, 
am Haupteingang des Stadions in Ingolstadt 
 
Stellplatz 90min vorher! 
 
(13) Unterkunft 
Jugendherberge Ingolstadt 
Friedhofstr. 4 ½, 85049 Ingolstadt (direkt am Stadion) 
http://www.jugendherberge.de/de-de/jugendherbergen/ingolstadt230/preise 

Hotel-Restaurant Pius Hof 
Gundekarstraße 4, 85057 Ingolstadt (2,0km zum Stadion) 
https://www.hotel.de/Booking.aspx?h_step=2&h_validate=1&oc=de-
DE&lng=DE&hs_arrival=15.08.2015&h_hmid=136982&hs_departure=16.08.2015&dcc=EUR&HotelAgentllc=7611403
&subagentcodellc=de_5&h_persons_total=2&h_rooms=1&h_persons=2 

Ara Hotel Comfort 
Theodor- Heuss- Straße 30, 85055 Ingolstadt (2,8km zum Stadion) 
http://www.booking.com/hotel/de/ara-ingolstadt.de.html?aid=340289;label=metatrivago-hotel-65605_xqdz-
8b83337a61b72acda4e01f54c6b961ed_grpadlt-0_curr-EUR_lang-
de;sid=d06b2dfdb3ca56ef02fe9bda9a9029ff;dcid=1;checkin_monthday=15&checkin_year_month=2015-
8&checkout_monthday=16&checkout_year_month=2015-
8&dist=0&group_adults=2&group_children=0&no_rooms=1&show_room=6560503_80604813_0_41&type=total&utm_
campaign=de&utm_content=grpadlt-0_curr-EUR_lang-
de&utm_medium=meta&utm_source=metatrivago&utm_term=hotel-65605& 
 
NH Hotels Ingolstadt 
Goethestraße 153, 85055 Ingolstadt (4,4km zum Stadion) 
http://www.nh-hotels.de/booking/step1-
rates?fini=15/08/2015&fout=16/08/2015&nchilds1=0&nadults1=2&hotelId=266&nhagentid=10774&nhsubagentid=107
745340309&ct=287395690&dclid=CMKgk9bvyMYCFaJhwgodqnMBQQ 
 
 
(14) Voraussichtliche Beginnzeiten (werden nach Meldeschluss konkretisiert!) 
Frauen/W U23 Samstag 11:00 Uhr 
Männer/M U23 Samstag 12:00 Uhr 
 
Frauen/W U23 Sonntag 14:00 Uhr 
Männer/M U23 Sonntag 10:00 Uhr 
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